
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

허약하다
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

힘이나 기운이 없고 약하다.

문헌의 첫 기록

15세기

수록 용례

11개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 44자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.
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우리가 알고있는 '허약하다'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다.

힘이나 기운이 없고 약하다.

허약하다의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

허약하다의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에
표시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

虛弱ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — —

허약ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — —

허약하다

사전 표기 요약

— — — —

虛弱ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — —

허약ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — —

허약허-

문헌 수록 표기

— — — — —

허약하-

문헌 수록 표기

— — — —

虛弱하-

문헌 수록 표기

— — — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.
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문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 3종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

虛弱ᄒᆞ다

15세기20세기

허약ᄒᆞ다

17세기19세기20세기

허약하다

19세기20세기현재

원자료의 전체 표기 목록 5종
虛弱ᄒᆞ-, 허약ᄒᆞ-, 허약허-, 허약하-, 虛弱하-

허약하다의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘허약하다’ 는 15세기부터 한자로 표기된 ‘虛弱ᄒᆞ다’ 로 나타나고, 17세기부터 한글로 표기된 ‘허약ᄒᆞ다’로 나타난다. 

말의 구성과 어원

‘虛弱ᄒᆞ-’ 는 힘이나 기운이 없고 약함을 뜻하는 한자어 ‘虛弱(허약)’ 에 현대어 ‘-하-’로 이어지는 ‘-ᄒᆞ-’가 결합한 것이
다. 

소리와 발음의 특징

18세기 이후 나타난 제1음절의 ‘ㆍ’ 가 ‘ㅏ’ 로 변하는 현상에 따라 ‘ᄒᆞ’가 ‘하’로 나타나 19세기부터 ‘허약하-’가 나타난다.

말의 구성과 어원

방언형인 ‘-허-’ 가 결합한 ‘허약허-’ 도 19세기부터 나타난다. 
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오늘의 형태로 이어진 과정

그중 ‘허약하-’ 가 남아 현재까지 이어진다.

문헌 속의 허약하다

전체 용례 11개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

15세기 虛弱ᄒᆞ- 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

虛弱ᄒᆞ-

출처 1466 구급방언해 상:14ㄱ 용례 01

문헌 용례

脉이 弱ᄒᆞ야 ᄀᆞ자ᇰ 虛弱ᄒᆞᆫ 等엣 證을 고티ᄂᆞ니.

 현대어 풀이

맥이 약하여 가장 허약한 등의 증상을 고치니.

17세기 허약ᄒᆞ- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

허약ᄒᆞ-

출처 1608 언해두창집요 하:40ㄴ 용례 02

문헌 용례

만일 비위 허약ᄒᆞ거든 다ᄆᆞᆫ ᄆᆞᄅᆞᆫ 조긔과 졍ᄒᆞᆫ 도ᄐᆡ 고기를 기름 다 걷고.

 현대어 풀이

만일 비위가 허약하면 다만 마른 조기와 깨끗한 돼지고기를 기름 다 걷고.

 대응 원문

若脾胃虛弱則止用鯗魚及精猪肉.
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출처 1608 언해두창집요 하:44ㄴ 용례 03

문헌 용례

슈양탕은 믈읫 ᄒᆡᆼ역이 긔혈이 허약호ᄆᆞᆯ 인ᄒᆞ거나.

 현대어 풀이

수양탕은 무릇 행역이 기혈이 허약한 것에 기인하거나.

 대응 원문

水楊湯凡痘瘡因氣血虛弱.

출처 1608 언해두창집요 하:45ㄱ 용례 04

문헌 용례

허약ᄒᆞ니거든 오직 머리 ᄂᆞᆺ 손발만 ᄀᆞᆷ기고 등으랑 ᄀᆞᆷ기디 말라.

 현대어 풀이

허약한 사람이거든 오직 머리, 얼굴, 손발만 감기고 등은 감기지 말아라.

 대응 원문

弱者只浴頭面手足勿浴背.

19세기 허약ᄒᆞ-, 허약허-, 허약하- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

허약ᄒᆞ-, 허약허-, 허약하-

출처 1851 사씨남정기 경판32장본 상:8ㄱ 용례 05

문헌 용례

쳡이 긔질이 허약ᄒᆞ여 지금 농장지경이 업스니.

 현대어 풀이

첩이 기질이 허약하여 지금 농장지경이 없으니.
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출처 1891 신학신설 11 용례 06

문헌 용례

다 능히 사람으로 하여곰 허약허게 허ᄂᆞᆫ이라.

 현대어 풀이

다 능히 사람으로 하여금 허약하게 하는 것이다.

출처 1891 신학신설 73 용례 07

문헌 용례

병자로 하여곰 날노 허약하야 병 후에 눈이 어둔 자도 잇고.

 현대어 풀이

병자로 하여금 날로 허약하여 병 후에 눈이 어두워진 자도 있고.

20세기 허약ᄒᆞ-, 虛弱하-, 虛弱ᄒᆞ- 외 1종 용례 4개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

허약ᄒᆞ-, 虛弱하-, 虛弱ᄒᆞ-, 허약하-

출처 1910 보감 4:330 용례 08

문헌 용례

반ᄉᆡᆼ반ᄉᆞᄒᆞᆫ 쟈ㅣ 뭇엄에셔 나와 허약ᄒᆞ고 곤핍ᄒᆞ야 의약을 요구ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

반생반사한 자가 무덤에서 나와 허약하고 곤핍하여 의약을 요구하고.

출처 1920 동아일보 5월 8일 1면 용례 09

문헌 용례

身體가 虛弱하야 病庫를 作할 것이오.

 현대어 풀이

신체가 허약하여 병고를 만들 것이요.
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출처 1920 조선일보 6월16일 4면 용례 10

문헌 용례

心志는 虛弱ᄒᆞ고 勝氣ᄂᆞᆫ 殘劣ᄒᆞ며.

 현대어 풀이

심지는 허약하고 승기는 잔렬하며.

출처 1925 신식부인치가법 23 용례 11

문헌 용례

허약한 아ᄒᆡᄂᆞᆫ 능히 오ᄅᆡ 잠자지 못ᄒᆞ나니라.

 현대어 풀이

허약한 아이는 능히 오래 잠 자지 못한다.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.

허약하다의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.

자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 허약하다의 뜻과 역사
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

虛 뜻·음 빌 허
총 12획 · 부수 虍

1

2

34

5

6

7
8 9 10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/虛/

弱 뜻·음 약할 약
총 10획 · 부수 弓

1

23

4

5

6

78

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/弱/

等 뜻·음 무리 등
총 12획 · 부수 竹

1

2
3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/等/

證 뜻·음 증거 증
총 19획 · 부수 言

1

2

3

4

5 6

7

8

9

10

1112

13

14 15

16
17

18

19

hanja.wordrow.kr/한자/證/

若 뜻·음 같을 약 / 반야 야
총 9획 · 부수 艸

1

2
3

4

5

6 7

8

사전 9획 · 획순 그림 8획

hanja.wordrow.kr/한자/若/

脾 뜻·음 지라 비
총 12획 · 부수 肉

1 2

3

4

5

6 7

8

9

10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/脾/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
2 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

胃 뜻·음 밥통 위
총 9획 · 부수 肉

1 2

3

4

5

6 7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/胃/

則 뜻·음 법칙 칙
총 9획 · 부수 刀

1 2

3

4

5
6 7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/則/

止 뜻·음 그칠 지
총 4획 · 부수 止

1

23

4

hanja.wordrow.kr/한자/止/

用 뜻·음 쓸 용
총 5획 · 부수 用

1 2

3

4

5

hanja.wordrow.kr/한자/用/

魚 뜻·음 고기·물고기 어
총 11획 · 부수 魚

1

2

3 4

5

6

7
8 9 10 11

hanja.wordrow.kr/한자/魚/

及 뜻·음 미칠 급
총 4획 · 부수 又

12

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/及/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
3 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

精 뜻·음 정할 정
총 14획 · 부수 米

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10
11 12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/精/

猪 뜻·음 돼지[豬] 저
총 12획 · 부수 犬

1
2

3

4

5

6

7

8 9

10

11

사전 12획 · 획순 그림 11획

hanja.wordrow.kr/한자/猪/

肉 뜻·음 고기 육
총 6획 · 부수 肉

1 2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/肉/

水 뜻·음 물 수
총 4획 · 부수 水

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/水/

楊 뜻·음 버들 양
총 13획 · 부수 木

1

2

3

4

5 6

7

8

9
10

11 12 13

hanja.wordrow.kr/한자/楊/

湯 뜻·음 끓을 탕
총 12획 · 부수 水

1

2

3

4 5

6

7

8 9

10 11 12

hanja.wordrow.kr/한자/湯/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
4 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

凡 뜻·음 무릇 범
총 3획 · 부수 几

1 2

3

hanja.wordrow.kr/한자/凡/

痘 뜻·음 역질 두
총 12획 · 부수 疒

1

23

4

5

6

7 8

9
10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/痘/

瘡 뜻·음 부스럼 창
총 15획 · 부수 疒

1

23

4

5

6
7

8

9

10

11

12

13 14

15

hanja.wordrow.kr/한자/瘡/

因 뜻·음 인할 인
총 6획 · 부수 囗

1 2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/因/

氣 뜻·음 기운 기
총 10획 · 부수 气

1

2

3

4

5
6

7

8

9
10

hanja.wordrow.kr/한자/氣/

血 뜻·음 피 혈
총 6획 · 부수 血

1

2 3 4 5

6

hanja.wordrow.kr/한자/血/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
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뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

者 뜻·음 놈 자
총 9획 · 부수 老

1

2

3

4

5 6

7

8

사전 9획 · 획순 그림 8획

hanja.wordrow.kr/한자/者/

只 뜻·음 다만 지
총 5획 · 부수 口

1 2

3

4
5

hanja.wordrow.kr/한자/只/

浴 뜻·음 목욕할 욕
총 10획 · 부수 水

1

2

3

4 5

6

7

8 9

10

hanja.wordrow.kr/한자/浴/

頭 뜻·음 머리 두
총 16획 · 부수 頁

1

2 3

4

5
6

7

8 9

10 11

12

13

14
15 16

hanja.wordrow.kr/한자/頭/

面 뜻·음 낯 면
총 9획 · 부수 面

1 2

3 4 5
6

7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/面/

手 뜻·음 손 수
총 4획 · 부수 手

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/手/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
6 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

足 뜻·음 발 족
총 7획 · 부수 足

1 2

3 4

5
6

7

hanja.wordrow.kr/한자/足/

勿 뜻·음 말[禁] 물
총 4획 · 부수 勹

1

2 3
4

hanja.wordrow.kr/한자/勿/

背 뜻·음 등 배
총 9획 · 부수 肉

1

2

3

4
5

6 7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/背/

身 뜻·음 몸 신
총 7획 · 부수 身

1

2 3

4

5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/身/

體 뜻·음 몸 체
총 23획 · 부수 骨

1 2
34

5
6

7 8

9

10

11 12

13

14
15

16

17

18 19

20

21

22

23

hanja.wordrow.kr/한자/體/

病 뜻·음 병 병
총 10획 · 부수 疒

1

23
4

5

6

7 8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/病/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
7 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

庫 뜻·음 곳집 고
총 10획 · 부수 广

1

23

4

5 6

7

8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/庫/

作 뜻·음 지을 작
총 7획 · 부수 人

1

2

3

4 5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/作/

心 뜻·음 마음 심
총 4획 · 부수 心

1 2

3
4

hanja.wordrow.kr/한자/心/

志 뜻·음 뜻 지
총 7획 · 부수 心

1

2

3

4 5
6 7

hanja.wordrow.kr/한자/志/

勝 뜻·음 이길 승
총 12획 · 부수 力

1 2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/勝/

殘 뜻·음 남을 잔
총 12획 · 부수 歹

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/殘/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 허약하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
8 / 8 · 44자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

劣 뜻·음 못할 렬
총 6획 · 부수 力

1

2
3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/劣/

弓 뜻·음 활 궁
총 3획 · 부수 弓

1

2
3

hanja.wordrow.kr/한자/弓/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다. 사전 상세 항목이 없는 본문 한자: 脉 · 鯗 · 虍.
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