
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

헤매다
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

갈 바를 몰라 이리저리 돌아다니다.

문헌의 첫 기록

17세기

수록 용례

12개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 30자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.
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우리가 알고있는 '헤매다'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다.

갈 바를 몰라 이리저리 돌아다니다.

헤매다의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

헤매다의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에
표시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

헤ᄆᆡ다

사전 표기 요약

— — —

헤매다

사전 표기 요약

— — — —

헤ᄆᆡ이다

사전 표기 요약

— — — — —

헤메다

사전 표기 요약시기 미상 기록도 있음

— — — — —

헤ᄆᆡ-

문헌 수록 표기

— — —

헤매-

문헌 수록 표기

— — — —

헤메-

문헌 수록 표기시기 미상 기록도 있음

— — — — — —

헤ᄆᆡ히-

문헌 수록 표기

— — — — —

혜ᄆᆡ-

문헌 수록 표기

— — — — —
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표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

혜ᄆᆡ이-

문헌 수록 표기

— — — — —

헤메이-

문헌 수록 표기

— — — — —

헤매이-

문헌 수록 표기

— — — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.

문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 4종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

헤ᄆᆡ다

17세기19세기20세기

헤매다

19세기20세기현재

헤ᄆᆡ이다

20세기

헤메다

20세기미상

원자료의 전체 표기 목록 8종
헤ᄆᆡ-, 헤매-, 헤ᄆᆡ히-, 혜ᄆᆡ-, 혜ᄆᆡ이-, 헤메이-, 헤매이-, 헤메-

헤매다의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘헤매다’ 의 옛말인 ‘헤ᄆᆡ다’ 는 17세기부터 나타난다. ‘헤ᄆᆡ-’가 어디에서 온 것인지는 분명하지 않다. 
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표기와 소리의 특징

18세기 이후 나타난 제1음절의 ‘ㆍ’ 가 ‘ㅏ’ 로 변하는 현상에 따라 ‘ㆎ’도 ‘ㅐ’로 변하면서 ‘헤매-’로 변하였다. 20세기 무
렵부터는 ‘헤매-’와 함께 ‘헤메-’도 쓰였다. 20세기에 나타나는 ‘혜ᄆᆡ-’는 알 수 없는 이유로 ‘헤’가 ‘혜’로 표기된 것이다. 

오늘의 형태로 이어진 과정

20세기까지 ‘헤ᄆᆡ히-’ , ‘혜ᄆᆡ-’ , ‘헤ᄆᆡ-’, ‘혜ᄆᆡ이-’, ‘헤메이-’, ‘헤매-’, ‘헤매이-’ 등 여러 형태가 쓰였으나 ‘헤매-’로 
굳어져 현재까지 이어진다. 

소리와 발음의 특징

‘혜ᄆᆡ이-’ , ‘헤ᄆᆡ히-’ , ‘헤메이-’, ‘헤매이-’는 ‘혜ᄆᆡ-’, ‘헤ᄆᆡ-’, ‘헤메-’, ‘헤매-’에 ‘이’, ‘히’가 첨가된 것이다.

문헌 속의 헤매다

전체 용례 12개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

17세기 헤ᄆᆡ- 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

헤ᄆᆡ-

출처 1608 언해두창집요 하:27ㄱ 용례 01

문헌 용례

ᄒᆡᆼ역이 거머 ᄢᅥ디고 답답ᄒᆞ여 헤ᄆᆡ고 져ᇰ신이 아ᄃᆞᆨᄒᆞ면 죽ᄂᆞ니라.

 현대어 풀이

행역이 검어 꺼지고 답답하여 헤매고 정신이 아득하면 죽으니라.

 대응 원문

痘黑陷悶亂神昏者死.

4 / 13



19세기 헤매-, 헤ᄆᆡ- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

헤매-, 헤ᄆᆡ-

출처 1880 한불자전 88 용례 02

문헌 용례

헤매다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1895 천로역정 1:44ㄱ 용례 03

문헌 용례

처음에ᄂᆞᆫ 급히 가다가 후에ᄂᆞᆫ 쳔쳔히 가더니 졈졈 위험ᄒᆞᆫ ᄃᆡ 니ᄅᆞ매 갈 수 업셔 헤ᄆᆡ며 무롭흘 

ᄭᅮᆯ고 긔여 올나가니.

 현대어 풀이

처음에는 급히 가다가 후에는 천천히 가더니 점점 위험한 데 이르니 갈 수 없어 헤매며 무릎을 꿇고 기어 올라가니.

출처 1897 한영자전 PARTⅠ:133 용례 04

문헌 용례

헤ᄆᆡ다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

20세기 헤ᄆᆡ히-, 혜ᄆᆡ-, 헤ᄆᆡ- 외 4종 용례 7개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

헤ᄆᆡ히-, 혜ᄆᆡ-, 헤ᄆᆡ-, 혜ᄆᆡ이-, 헤메이-, 헤매-, 헤매이-
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출처 1907 귀의성 상:25 용례 05

문헌 용례

ᄃᆡ쳥을 ᄲᅵᆼᄲᅵᆼ 헤ᄆᆡ히며 이 방맹이 어ᄃᆡ ᄀᆞᆫ누 이 방멩이 어ᄃᆡ ᄀᆞᆫ누 하면셔 방맹이를 ᄎᆞ지니.

 현대어 풀이

대청을 빙빙 헤매며 이 방망이 어디 갔누 이 방망이 어디 갔누 하면서 방망이를 찾으니.

출처 1908 혈의누 50 용례 06

문헌 용례

밋친 사ᄅᆞᆷ이 아니어던 동으로 ᄀᆞ로다 서으로 가다 남으로 북으로 외 ᄃᆡ판을 혜ᄆᆡ드라 ᄒᆞ니.

 현대어 풀이

미친 사람이 아니거든 동으로 가다 서로 가다 남으로 북으로 대판을 헤매더라 하니.

출처 1911 모란병 44 용례 07

문헌 용례

나히 십ᄉᆞ오 셰가량 된 쳐녀가 밤ᄉᆡ도록 그 산을 헤ᄆᆡᆺ든지 아ᄅᆡ도리에 이슬이 휘쥬군ᄒᆞ게 졋

고 신도 안니 신고 버셔 바닥인ᄃᆡ.

 현대어 풀이

나이 십사오 세가량 된 처녀가 밤새도록 그 산을 헤맸던지 아랫도리에 이슬이 휘주근하게 젖고 신도 아니 신고 버선 
바닥인데.

출처 1913 약산동대 159 용례 08

문헌 용례

각 읍各邑 슈령守令들은 각기各其 도歸라가고 본관本官은 졍신精神 일허 ᄉᆞ방으로 혜ᄆᆡ이며 

망지소조ᄒᆞ더라.

 현대어 풀이

각 읍 수령들은 각기 돌아가고 본관은 정신 잃어 사방으로 헤매며 망지소조하더라.
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출처 1925 개벽 8월 1일 제62호 55면 용례 09

문헌 용례

吁噫! 그네들은 이제 바야흐로 飢餓 線上에 가로노혓다. 流離途上에서 헤메인다..

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1929 생육신전20 용례 10

문헌 용례

엄흥도는 시체를 등에 업은 채로 눈구덩이에서 헤매드니.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1931 동광 9월 4일 제25호 53면 용례 11

문헌 용례

전나무들이 늘어선 새로 헤매이다가 외로히 길가에 서 한 송이 붉은 장미꽃을 보앗습니다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

미상 헤메- 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

헤메-

출처 미상 육갑시왕원불지옥십악업 98 용례 12

문헌 용례

보고 듣고 맛봄으로 한량없는 죄를 지어 잘못된 길 갈팡질팡 生死苦海 헤메면서 나와 남을 집

착하고 그른 길만 찾아다녀.

 현대어 풀이

보고 듣고 맛봄으로 한량없는 죄를 지어 잘못된 길 갈팡질팡 생사고해 헤매면서 나와 남을 집착하고 그른 길만 찾아
다녀.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.
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헤매다의 보충 설명

‘혜ᄆᆡ이-’, ‘헤ᄆᆡ히-’, ‘헤메이-’처럼 ‘혜ᄆᆡ-’, ‘헤ᄆᆡ-’, ‘헤메-’에 ‘이’, ‘히’가 첨가된 것은 ‘설레다’가 ‘설레이-’로 쓰이는 것과 
유사하다. 이것은 ‘헤매-’, ‘설레-’ 뒤에 연결 어미 ‘-어’가 결합할 때 ‘헤매여’, ‘설레여’와 같이 반모음 ‘ㅣ’[j]가 첨가되는 일이 
있는데, 활용형 ‘헤매여’, ‘설레여’에서 어간을 ‘헤매이-’, ‘설레이-’로 잘못 분석해 낸 결과로 해석된다.

헤매다의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.

자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 헤매다의 뜻과 역사
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부록 · 헤매다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 5 · 30자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

痘 뜻·음 역질 두
총 12획 · 부수 疒

1

23

4

5

6

7 8

9
10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/痘/

黑 뜻·음 검을 흑
총 12획 · 부수 黑

1 2

3
4

5

6

7

8

9 10 11 12

hanja.wordrow.kr/한자/黑/

陷 뜻·음 빠질 함
총 11획 · 부수 阜

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/陷/

悶 뜻·음 답답할 민
총 12획 · 부수 心

1 2

3

4

5 6

7

8

9 10

11 12

hanja.wordrow.kr/한자/悶/

亂 뜻·음 어지러울 란
총 13획 · 부수 乙

1

2
3

4

5
6

7 8 9
10

11
12

13

hanja.wordrow.kr/한자/亂/

神 뜻·음 귀신 신
총 10획 · 부수 示

1

2 3

4 5

6 7

8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/神/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 헤매다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
2 / 5 · 30자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

昏 뜻·음 어두울 혼
총 8획 · 부수 日

1
2

3

4

5 6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/昏/

者 뜻·음 놈 자
총 9획 · 부수 老

1

2

3

4

5 6

7

8

사전 9획 · 획순 그림 8획

hanja.wordrow.kr/한자/者/

死 뜻·음 죽을 사
총 6획 · 부수 歹

1

2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/死/

各 뜻·음 각각 각
총 6획 · 부수 口

1

2

3

4 5

6

hanja.wordrow.kr/한자/各/

邑 뜻·음 고을 읍
총 7획 · 부수 邑

1 2

3

4 5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/邑/

守 뜻·음 지킬 수
총 6획 · 부수 宀

1

2
3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/守/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.

10 / 13

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%98%8F/
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부록 · 헤매다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
3 / 5 · 30자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

令 뜻·음 하여금 령
총 5획 · 부수 人

1

2

3

4 5

hanja.wordrow.kr/한자/令/

其 뜻·음 그 기
총 8획 · 부수 八

1

2
3

4

5

6

7 8

hanja.wordrow.kr/한자/其/

歸 뜻·음 돌아갈 귀
총 18획 · 부수 止

1

2 3

4

5

6 7

8
9

10

11

12

13

14 15

16
17

18

hanja.wordrow.kr/한자/歸/

本 뜻·음 근본 본
총 5획 · 부수 木

1

2

3
4

5

hanja.wordrow.kr/한자/本/

官 뜻·음 벼슬 관
총 8획 · 부수 宀

1

2
3

4
5

6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/官/

精 뜻·음 정할 정
총 14획 · 부수 米

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10
11 12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/精/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 헤매다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
4 / 5 · 30자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

吁 뜻·음 탄식할 우
총 6획 · 부수 口

1 2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/吁/

噫 뜻·음 한숨쉴 희
총 16획 · 부수 口

1 2

3

4

5
6

7

8
9 10

11

12
13 14

15
16

hanja.wordrow.kr/한자/噫/

飢 뜻·음 주릴 기
총 11획 · 부수 食

1

2

3

4

5

6

7

8

9 10

사전 11획 · 획순 그림 10획

hanja.wordrow.kr/한자/飢/

餓 뜻·음 주릴 아
총 16획 · 부수 食

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

사전 16획 · 획순 그림 15획

hanja.wordrow.kr/한자/餓/

線 뜻·음 줄 선
총 15획 · 부수 糸

1

2

3

4 5
6

7

8 9

10

11 12

13

14

15

hanja.wordrow.kr/한자/線/

上 뜻·음 윗 상
총 3획 · 부수 一

1

2

3

hanja.wordrow.kr/한자/上/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 헤매다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
5 / 5 · 30자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

流 뜻·음 흐를 류
총 10획 · 부수 水

1

2

3

4

5 6
7

8 9
10

hanja.wordrow.kr/한자/流/

離 뜻·음 떠날 리
총 19획 · 부수 隹

1

2 3

4
5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

hanja.wordrow.kr/한자/離/

途 뜻·음 길[行中] 도
총 11획 · 부수 辵

1

2

3

4

5

6 7

8

9

10

사전 11획 · 획순 그림 10획

hanja.wordrow.kr/한자/途/

生 뜻·음 날 생
총 5획 · 부수 生

1

2

3

4

5

hanja.wordrow.kr/한자/生/

苦 뜻·음 쓸[味覺] 고
총 9획 · 부수 艸

1

2
3

4

5

6 7

8

사전 9획 · 획순 그림 8획

hanja.wordrow.kr/한자/苦/

海 뜻·음 바다 해
총 10획 · 부수 水

1

2

3

4

5

6
7

8

9
10

hanja.wordrow.kr/한자/海/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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