
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

운동
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

사람이 몸을 단련하거나 건강을 위하여 몸을 움직이는 일.

문헌의 첫 기록

15세기

수록 용례

15개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 54자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.
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우리가 알고있는 '운동'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다. 아래 문헌의 뜻 구분은 원자료를 따르며, 오늘날의 뜻과 다를 수 있습니다.

사람이 몸을 단련하거나 건강을 위하여 몸을 움직이는 일.

운동의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

운동의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에 표
시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

運動

사전 표기 요약
— —

운동

사전 표기 요약
— — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.

문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 2종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

運動

15세기16세기19세기20세기

운동

18세기19세기20세기현재

원자료의 전체 표기 목록 2종
運動, 운동
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운동의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘운동’ 은 15세기에 한자로 표기된 ‘運動’ 으로 나타나고 18세기부터 한글로 표기된 ‘운동’으로 나타난다. 

말의 구성과 어원

단독형으로 나타나는 것은 18세기부터지만, ‘運動ᄒᆞ-’ 처럼 ‘運動’ 이 다른 단어와 결합하여 복합어를 이루는 구성이 15세
기부터 확인된다. 

뜻과 쓰임

15세기의 ‘運動’ 은 물체가 시간의 경과에 따라 그 공간적 위치를 바꾸는 일을 뜻하였으며,  사람이 몸을 단련하거나 건강을 
위하여 몸을 움직이는 일을 의미하는 ‘운동’ 은 19세기부터 나타난다. 어떤 목적을 이루려고 힘쓰는 일이나 그런 활동을 뜻
하는 ‘운동’은 20세기부터 나타난다.

문헌 속의 운동

전체 용례 15개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

물체가 시간의 경과에 따라 그 공간적 위치를 바꾸는 일문헌의 뜻 · 전체 8개

15세기 運動 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

運動
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출처 1482 금강경삼가해언해 1: 函序1ㄴ 용례 01

문헌 용례

動ᄋᆞᆫ 運動ᄒᆞᆯ시오.

 현대어 풀이

동(動)은 운동하는 것이고.

출처 1461 능엄경언해 9: 66ㄴ 용례 02

문헌 용례

이런ᄃᆞ로 ᄀᆞ오눌인 사ᄅᆞ미 支體 번드기 ᄀᆞᄌᆞ며  六根이 ᄇᆞᆯ고ᄃᆡ 能히 運動 몯ᄃᆞᆺᄒᆞ니 이 受陰의 

相이라.

 현대어 풀이

이런 까닭으로 가위눌린 사람이 지체가 번듯하게 갖추어져 있으며 육근(여섯 가지 감각 기관)이 밝되 능히 운동하

지 못하는 듯하니 이것이 수음(受陰)의 상이다.

 대응 원문

故로 如魘寐人이 支體宛具ᄒᆞ며 六根이 明了호ᄃᆡ 而不能運動ᄐᆞᆺᄒᆞ니 此受陰之相也ㅣ라.

출처 1462 능엄경언해 5: 77ㄴ 용례 03

문헌 용례

올ᄆᆞ며 흐르며 運動ᄒᆞ며 止호미 다 오직 風力일ᄊᆡ 이런ᄃᆞ로 니ᄅᆞ샤ᄃᆡ 모ᄃᆞᆫ 動이 둘히 업다 ᄒᆞ

시니라.

 현대어 풀이

옮겨 다니며 흐르며 운동하며 멈춤이 다 오직 풍력이므로 이런 까닭으로 이르시되 ‘모든 동(動)이 둘이 없다.’ 하셨
다.

 대응 원문

遷流運止悉唯風力일ᄉᆡ 故로 曰諸動이 無二라.

16세기 運動 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

運動
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출처 1569 칠대만법 2ㄴ 용례 04

문헌 용례

넷재ᄂᆞᆫ ᄇᆞᄅᆞ미니 내 모매 運動ᄒᆞᄂᆞᆫ 거시오.

 현대어 풀이

넷째는 바람이니 내 몸에 운동하는 것이고.

출처 1569 칠대만법 6ㄴ 용례 05

문헌 용례

ᄇᆞᄅᆞ미라 혼 거슨 사ᄅᆞᄆᆡ게 보겐댄 고히며 이브로 김 나ᄃᆞᆯ며 運動ᄒᆞ며 호미 긔 風大라.

 현대어 풀이

바람이라 한 것은 사람에게서 살펴보건대, 코며 입으로 김이 나들며 운동하며 하는 것이 (바로) 그것이 풍대(風大)

이다.

출처 1569 칠대만법 6ㄴ 용례 06

문헌 용례

사ᄅᆞ미 運動 몯ᄒᆞ고 고히며 이브로 김곳 아니 나들면 사ᄅᆞ미 죽다 ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

사람이 운동 못 하고 코며 입으로 김이 나들지 않으면 사람이 사람이 죽었다 하고.

18세기 운동 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

운동
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출처 1777 명의록언해 수상:56ㄴ 용례 07

문헌 용례

방달 안희셔 ᄯᅩᄒᆞᆫ 븟드러 셔도 운동을 못ᄒᆞ오시니.

 현대어 풀이

방 안에서 또한 붙들고 있어도 운동을 못하시니.

 대응 원문

房闥之內。亦不得扶掖運動.

출처 1777 명의록언해 수하:18ㄱ 용례 08

문헌 용례

방 안의도 운동이 ᄯᅩᄒᆞᆫ 어려우신 고로.

 현대어 풀이

방 안에서도 운동이 또한 어려우신 고로.

 대응 원문

房闥之間。運動亦難.

사람이 몸을 단련하거나 건강을 위하여 몸을 움직이는 일문헌의 뜻 · 전체 5개

19세기 운동, 運動 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

운동, 運動

출처 1895 유옥역전 28ㄴ 용례 09

문헌 용례

일신에 ᄯᆞᆷ이 나거든 운동을 긋치시고 바로 환궁ᄒᆞ샤 목욕ᄒᆞ시고.

 현대어 풀이

일신에 땀이 나거든 운동을 그치시고 바로 환궁하시어 목욕하시고.
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출처 1896 국한회어 곤:228 용례 10

문헌 용례

운동 [運動].

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1896 신정심상소학 3:42ㄴ 용례 11

문헌 용례

身體의 運動을 適當케 ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

신체의 운동을 적당하게 하고.

20세기 운동, 運動 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

운동, 運動

출처 1903 신학월보 3:515 용례 12

문헌 용례

몸의 피를 매우 급히 운동을 식혀.

 현대어 풀이

몸의 피를 매우 급히 운동을 시켜.

출처 1909 포와유람기 23 용례 13

문헌 용례

四肢의 運動이 極히 敏活ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

사지의 운동이 극히 민활하고.

어떤 목적을 이루려고 힘쓰는 일이나 그런 활동문헌의 뜻 · 전체 2개
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20세기 운동 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

운동

출처 1907 경향신문 3월 29일 4면 용례 14

문헌 용례

국민당 두목이 북미국을 ᄇᆡ쳑ᄒᆞᄂᆞᆫ 운동이 졈졈 심ᄒᆞ야.

 현대어 풀이

국민당 두목이 북미국을 배척하는 운동이 점점 심하여.

출처 1907 경향신문 7월 12일 3면 용례 15

문헌 용례

일젼에 학도들의 운동이 되엿ᄂᆞᆫᄃᆡ.

 현대어 풀이

일전에 학도들의 운동이 되었는데.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.

운동의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.
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자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 운동의 뜻과 역사
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부록 · 운동의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 9 · 54자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

運 뜻·음 옮길 운
총 13획 · 부수 辵

1
2

3

4 5

6

7

8

9

10

11

12

13

hanja.wordrow.kr/한자/運/

動 뜻·음 움직일 동
총 11획 · 부수 力

1

2

3 4

5

6

7

8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/動/

函 뜻·음 함(函) 함
총 8획 · 부수 凵

1

2

3

4

5

6
7 8

hanja.wordrow.kr/한자/函/

序 뜻·음 차례 서
총 7획 · 부수 广

1

2
3

4
5

6 7

hanja.wordrow.kr/한자/序/

支 뜻·음 지탱할 지
총 4획 · 부수 支

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/支/

體 뜻·음 몸 체
총 23획 · 부수 骨

1 2
34

5
6

7 8

9

10

11 12

13

14
15

16

17

18 19

20

21

22

23

hanja.wordrow.kr/한자/體/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 운동의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
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六 뜻·음 여섯 륙
총 4획 · 부수 八

1

2

3 4

hanja.wordrow.kr/한자/六/

根 뜻·음 뿌리 근
총 10획 · 부수 木

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/根/

能 뜻·음 능할 능
총 10획 · 부수 肉

1

2

3 4

5

6

7
8

9
10

hanja.wordrow.kr/한자/能/

受 뜻·음 받을 수
총 8획 · 부수 又

1

2
3

4

5
6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/受/

陰 뜻·음 그늘 음
총 11획 · 부수 阜

1

2

3

4

5

6

7

8

9 10
11

hanja.wordrow.kr/한자/陰/

相 뜻·음 서로 상
총 9획 · 부수 目

1

2

3

4

5 6

7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/相/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
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부록 · 운동의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
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뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

故 뜻·음 연고 고
총 9획 · 부수 攴

1

2

3 4

5

6

7 8

9

hanja.wordrow.kr/한자/故/

如 뜻·음 같을 여
총 6획 · 부수 女

1

2

3 4 5

6

hanja.wordrow.kr/한자/如/

寐 뜻·음 잘 매
총 12획 · 부수 宀

1

2
3

4

5

6 7

8

9

10

11 12

hanja.wordrow.kr/한자/寐/

人 뜻·음 사람 인
총 2획 · 부수 人

1

2

hanja.wordrow.kr/한자/人/

宛 뜻·음 완연할 완
총 8획 · 부수 宀

1

2
3

4

5

6

78

hanja.wordrow.kr/한자/宛/

具 뜻·음 갖출 구
총 8획 · 부수 八

1 2

3

4

5

6
7 8

hanja.wordrow.kr/한자/具/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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부록 · 운동의 문헌 속 한자
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明 뜻·음 밝을 명
총 8획 · 부수 日

1 2

3

4

5
6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/明/

了 뜻·음 마칠 료
총 2획 · 부수 亅

1

2

hanja.wordrow.kr/한자/了/

而 뜻·음 말이을 이
총 6획 · 부수 而

1
2

3 4 5
6

hanja.wordrow.kr/한자/而/

不 뜻·음 아닐 불
총 4획 · 부수 一

不
획순 자료 미제공

hanja.wordrow.kr/한자/不/

此 뜻·음 이 차
총 6획 · 부수 止

1

23

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/此/

之 뜻·음 갈 지
총 4획 · 부수 丿

1

2

3

사전 4획 · 획순 그림 3획

hanja.wordrow.kr/한자/之/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사
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也 뜻·음 이끼·어조사 야
총 3획 · 부수 乙

1

2

3

hanja.wordrow.kr/한자/也/

止 뜻·음 그칠 지
총 4획 · 부수 止

1

23

4

hanja.wordrow.kr/한자/止/

風 뜻·음 바람 풍
총 9획 · 부수 風

1
2

3

4 5

6

7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/風/

力 뜻·음 힘 력
총 2획 · 부수 力

1

2

hanja.wordrow.kr/한자/力/

遷 뜻·음 옮길 천
총 15획 · 부수 辵

1

2 3

4
5

6

7

8

9

10

1112

13

14

15

hanja.wordrow.kr/한자/遷/

流 뜻·음 흐를 류
총 10획 · 부수 水

1

2

3

4

5 6
7

8 9
10

hanja.wordrow.kr/한자/流/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.

14 / 18

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E4%B9%9F/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%AD%A2/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%A2%A8/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%8A%9B/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%81%B7/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%B5%81/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt
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悉 뜻·음 다 실
총 11획 · 부수 心

1

2 3

4

5

6 7

8 9
10 11

hanja.wordrow.kr/한자/悉/

唯 뜻·음 오직 유
총 11획 · 부수 口

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/唯/

曰 뜻·음 가로 왈
총 4획 · 부수 曰

1 2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/曰/

諸 뜻·음 모두 제
총 16획 · 부수 言

1

2

3

4

5 6

7

8

9

10

11

12 13

14

15

사전 16획 · 획순 그림 15획

hanja.wordrow.kr/한자/諸/

無 뜻·음 없을 무
총 12획 · 부수 火

1

2

3

4
5

6 7

8
9 10 11 12

hanja.wordrow.kr/한자/無/

二 뜻·음 두 이
총 2획 · 부수 二

1

2

hanja.wordrow.kr/한자/二/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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大 뜻·음 큰 대
총 3획 · 부수 大

1

2

3

hanja.wordrow.kr/한자/大/

房 뜻·음 방 방
총 8획 · 부수 戶

1

2

3

4

5

6

7
8

hanja.wordrow.kr/한자/房/

闥 뜻·음 궐문 달
총 21획 · 부수 門

闥
획순 자료 미제공

hanja.wordrow.kr/한자/闥/

內 뜻·음 안 내
총 4획 · 부수 入

1 2 3

4

hanja.wordrow.kr/한자/內/

亦 뜻·음 또 역
총 6획 · 부수 亠

1

2
3

4

5 6

hanja.wordrow.kr/한자/亦/

得 뜻·음 얻을 득
총 11획 · 부수 彳

1

2

3

4 5

6

7

8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/得/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.

16 / 18

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%A4%A7/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%88%BF/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%97%A5/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%85%A7/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E4%BA%A6/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%BE%97/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt
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扶 뜻·음 도울 부
총 7획 · 부수 手

1

2

3

4

5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/扶/

掖 뜻·음 낄·겨드랑이 액
총 11획 · 부수 手

1

2

3

4

5
6

7

8

9

1011

hanja.wordrow.kr/한자/掖/

間 뜻·음 사이 간
총 12획 · 부수 門

1
2

3

4

5
6

7

8

9 10

11

12

hanja.wordrow.kr/한자/間/

難 뜻·음 어려울 난
총 19획 · 부수 隹

1

2
3

4

5 6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

hanja.wordrow.kr/한자/難/

身 뜻·음 몸 신
총 7획 · 부수 身

1

2 3

4

5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/身/

適 뜻·음 맞을 적
총 15획 · 부수 辵

1

2
3

4

5 6

7

8

9 10

11

12

13

14

15

hanja.wordrow.kr/한자/適/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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當 뜻·음 마땅 당
총 13획 · 부수 田

1

2
3

4
5

6 7

8

9 10

11

12

13

hanja.wordrow.kr/한자/當/

四 뜻·음 넉 사
총 5획 · 부수 囗

1 2 3 4

5

hanja.wordrow.kr/한자/四/

肢 뜻·음 팔다리 지
총 8획 · 부수 肉

1
2

3

4

5

6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/肢/

極 뜻·음 다할·극진할 극
총 13획 · 부수 木

1

2

3

4

5 6

7

8 9

10

11

12

13

hanja.wordrow.kr/한자/極/

敏 뜻·음 민첩할 민
총 11획 · 부수 攴

1

2

3 4

5

6 7

8

9 10

11

hanja.wordrow.kr/한자/敏/

活 뜻·음 살 활
총 9획 · 부수 水

1

2

3

4

5

6

7 8

9

hanja.wordrow.kr/한자/活/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다. 사전 상세 항목이 없는 본문 한자: 魘 · 辵.
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