
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

찜질하다
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

약물이나 더운물에 적신 헝겊, 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치다.

문헌의 첫 기록

19세기

수록 용례

8개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 37자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.
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우리가 알고있는 '찜질하다'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다. 아래 문헌의 뜻 구분은 원자료를 따르며, 오늘날의 뜻과 다를 수 있습니다.

약물이나 더운물에 적신 헝겊, 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치다.

찜질하다의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

찜질하다의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에
표시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — — —

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — — —

ᄶᅵᆷ질하다

사전 표기 요약

— — — — —

찜질하다

사전 표기 요약

— — — — —

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — — —

ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — — —

ᄶᅵᆷ질하-

문헌 수록 표기

— — — — —

찜질하-

문헌 수록 표기

— — — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.
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문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 4종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ다

19세기

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ다

19세기

ᄶᅵᆷ질하다

20세기

찜질하다

20세기현재

원자료의 전체 표기 목록 4종
ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ-, ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ-, ᄶᅵᆷ질하-, 찜질하-

찜질하다의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘찜질하다’ 의 옛말인 ‘ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ다, ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ다’는 19세기부터 나타난다. 

말의 구성과 어원

‘ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ-, ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ-’는 찜질을 뜻하는 ‘ᄧᅵᆷ질, ᄶᅵᆷ질’ 과 현대어 ‘-하-’ 로 이어지는 ‘-ᄒᆞ-’가 결합한 것이다.‘찌-’는 15세기

부터 ‘ᄠᅵ-’로 나타나 ‘ᄠᅵ->ᄯᅵ->ᄧᅵ-/ᄶᅵ->찌-’로 변화하였는데, ‘ᄧᅵ-, ᄶᅵ-’에 명사 파생 접미사 ‘-ㅁ’이 결합한 ‘ᄧᅵᆷ, ᄶᅵᆷ’과 접
미사 ‘-질’이 결합한 것이 ‘ᄧᅵᆷ질, ᄶᅵᆷ질’이다. 

표기 방식과 특징

20세기에 ‘ㆍ’ 가 ‘ㅏ’ 로 표기되고 현대 맞춤법에서 된소리는 같은 글자를 반복하여 적도록 함에 따라 ‘찜질하-’가 나타나 
현재까지 이어진다.
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문헌 속의 찜질하다

전체 용례 8개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

물에 적신 헝겊, 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치다.문헌의 뜻 · 전체 5개

19세기 ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ-, ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ- 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ-, ᄧᅵᆷ질ᄒᆞ-

출처 1880 한불자전 561 용례 01

문헌 용례

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ다 [熨]

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1883년경 이언언해 1:3ㄱ 용례 02

문헌 용례

무왕이 편쟉의게 이 말을 고ᄒᆞᆫᄃᆡ 편쟉이 노ᄒᆞ야 폄셕[병쳐의 ᄧᅵᆷ질ᄒᆞᄂᆞᆫ 돌이라]을 더져 ᄀᆞᆯ오

ᄃᆡ.

 현대어 풀이

무왕이 편작에게 이 말을 고하였는데 편작이 노하여 폄석(병처에 찜질하는 돌이다)을 던지고 말하기를.

 대응 원문

武王以告扁鵲 扁鵲怒而投其石曰.

20세기 ᄶᅵᆷ질하-, 찜질하- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질하-, 찜질하-
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출처 1926 조선일보 1월18일 3면 용례 03

문헌 용례

ᄶᅵᆷ질하는 수건은 삼십 분으로부터 네 시간ᄭᅡ지에 한 번식 가려내어도 관계치  안슴니다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1926 조선일보 4월18일 3면 용례 04

문헌 용례

원래 ᄶᅵᆷ질하는 목뎍은 환부(患部)의 충혈(充血)과 환부의 경과를 순조로 하게 하는 것이올시

다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1934 동아일보 5월 12일 6면 용례 05

문헌 용례

신체의 과로를 피하여 거처하는 방을 좀 더웁게 하고 습기가 없도록 하며 앞은 곳을 더운물로 

찜질하던지 혹은 전신욕(全身浴)을 하는 것이 좋읍니다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

몹시 매를 때리다문헌의 뜻 · 전체 3개

20세기 ᄶᅵᆷ질하-, 찜질하- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질하-, 찜질하-
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출처 1923 동아일보 12월 26일 1면 용례 06

문헌 용례

그 面相과 몸집을 說明하면 『유고』의 『曦無情』 속에 나오는 쌴, 발잔의 火箸 ᄶᅵᆷ질하는 惡漢의 

面相과 갓다면 조흘 것 갓소이다.

 현대어 풀이

그 면상과 몸집을 설명하면 '빅토르 위고'의 『희무정』(레미제라블) 속에 나오는 장발장의 불수저 찜질하는 악한의 
면상과 같다면 좋을 것 같습니다.

출처 1929 조선일보 3월 23일 5면 용례 07

문헌 용례

精神病 곳친다고 少女를 打殺 외ᄯᅡᆯ은 방에다 가두고서 침질과 몽등이ᄶᅵᆷ질하여.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1935 조선일보 2월 1일 5면 용례 08

문헌 용례

원 씨가 다시 이야기책을 보기 시작할 때 이웃집에서는 기집종을 방망이찜질하는지 아이구 

지이구 하는 소리가 낫섯다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.

찜질하다 관련 낱말

찜질, 찌다

찜질하다의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.
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자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 찜질하다의 뜻과 역사
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부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

武 뜻·음 호반 무
총 8획 · 부수 止

1

2 3

45

6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/武/

王 뜻·음 임금 왕
총 4획 · 부수 玉

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/王/

以 뜻·음 써 이
총 5획 · 부수 人

1

2

3
4

5

hanja.wordrow.kr/한자/以/

告 뜻·음 고할 고
총 7획 · 부수 口

1

2

3

4

5 6

7

hanja.wordrow.kr/한자/告/

扁 뜻·음 작을 편
총 9획 · 부수 戶

1

2

3

4

5 6

7

8 9

hanja.wordrow.kr/한자/扁/

鵲 뜻·음 까치 작
총 19획 · 부수 鳥

1

2

3

4
5 6

7

8

9

10 11

12

13

14

15
16 17

18
19

hanja.wordrow.kr/한자/鵲/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
2 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

怒 뜻·음 성낼 노
총 9획 · 부수 心

1

2

3

4

5

6 7
8 9

hanja.wordrow.kr/한자/怒/

而 뜻·음 말이을 이
총 6획 · 부수 而

1
2

3 4 5
6

hanja.wordrow.kr/한자/而/

投 뜻·음 던질 투
총 7획 · 부수 手

1

2

3

4
5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/投/

其 뜻·음 그 기
총 8획 · 부수 八

1

2
3

4

5

6

7 8

hanja.wordrow.kr/한자/其/

石 뜻·음 돌 석
총 5획 · 부수 石

1 2

3 4

5

hanja.wordrow.kr/한자/石/

曰 뜻·음 가로 왈
총 4획 · 부수 曰

1 2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/曰/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.

9 / 14

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%80%92/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E8%80%8C/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%8A%95/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%85%B6/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%9F%B3/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%9B%B0/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt


부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
3 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

患 뜻·음 근심 환
총 11획 · 부수 心

1 2

3

4 5

6

7

8
9

10
11

hanja.wordrow.kr/한자/患/

部 뜻·음 떼 부
총 11획 · 부수 邑

1

2
3

4

5

6 7

8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/部/

充 뜻·음 채울 충
총 6획 · 부수 儿

1

2 3

4

5
6

hanja.wordrow.kr/한자/充/

血 뜻·음 피 혈
총 6획 · 부수 血

1

2 3 4 5

6

hanja.wordrow.kr/한자/血/

全 뜻·음 온전 전
총 6획 · 부수 入

1

2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/全/

身 뜻·음 몸 신
총 7획 · 부수 身

1

2 3

4

5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/身/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
4 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

浴 뜻·음 목욕할 욕
총 10획 · 부수 水

1

2

3

4 5

6

7

8 9

10

hanja.wordrow.kr/한자/浴/

面 뜻·음 낯 면
총 9획 · 부수 面

1 2

3 4 5
6

7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/面/

相 뜻·음 서로 상
총 9획 · 부수 目

1

2

3

4

5 6

7

8

9

hanja.wordrow.kr/한자/相/

說 뜻·음 말씀 설 / 달랠 세
총 14획 · 부수 言

1

2

3

4

5 6

7

8
9

10 11

12
13

14

hanja.wordrow.kr/한자/說/

明 뜻·음 밝을 명
총 8획 · 부수 日

1 2

3

4

5
6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/明/

曦 뜻·음 햇빛 희
총 20획 · 부수 日

1 2

3

4

5 6

7

8

9

10
11

12
13

14 15

16 17

18

19

20

hanja.wordrow.kr/한자/曦/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
5 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

無 뜻·음 없을 무
총 12획 · 부수 火

1

2

3

4
5

6 7

8
9 10 11 12

hanja.wordrow.kr/한자/無/

情 뜻·음 뜻 정
총 11획 · 부수 心

1
2

3

4

5

6

7
8

9

10

11

hanja.wordrow.kr/한자/情/

火 뜻·음 불 화
총 4획 · 부수 火

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/火/

箸 뜻·음 젓가락 저
총 15획 · 부수 竹

1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

12 13

14

15

hanja.wordrow.kr/한자/箸/

惡 뜻·음 악할 악 / 미워할 오
총 12획 · 부수 心

1
2

34

5

67

8

9 10
11 12

hanja.wordrow.kr/한자/惡/

漢 뜻·음 한수·한나라 한
총 14획 · 부수 水

1

2

3

4

5
6

7

8 9

10

11

12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/漢/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
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부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
6 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

精 뜻·음 정할 정
총 14획 · 부수 米

1 2

3

4

5

6

7

8

9

10
11 12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/精/

神 뜻·음 귀신 신
총 10획 · 부수 示

1

2 3

4 5

6 7

8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/神/

病 뜻·음 병 병
총 10획 · 부수 疒

1

23
4

5

6

7 8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/病/

少 뜻·음 적을 소
총 4획 · 부수 小

1

2
3

4

hanja.wordrow.kr/한자/少/

女 뜻·음 계집 녀
총 3획 · 부수 女

1

2

3

hanja.wordrow.kr/한자/女/

打 뜻·음 칠 타
총 5획 · 부수 手

1

2

3

4 5

hanja.wordrow.kr/한자/打/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.

13 / 14

https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%B2%BE/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%A5%9E/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%97%85/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%B0%91/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%A5%B3/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%89%93/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt


부록 · 찜질하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
7 / 7 · 37자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

殺 뜻·음 죽일 살 / 감할·빠를 쇄
총 11획 · 부수 殳

1

2

3

4

5 6

7 8

9

10

사전 11획 · 획순 그림 10획

hanja.wordrow.kr/한자/殺/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다. 사전 상세 항목이 없는 본문 한자: 熨.
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