
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

찜질
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

약물이나 더운물에 적신 헝겊, 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치는 일.

문헌의 첫 기록

19세기

수록 용례

8개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 20자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.
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우리가 알고있는 '찜질'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다. 아래 문헌의 뜻 구분은 원자료를 따르며, 오늘날의 뜻과 다를 수 있습니다.

약물이나 더운물에 적신 헝겊, 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치는 일.

찜질의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

찜질의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에 표
시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

ᄧᅵᆷ질

사전 표기 요약

— — — — —

ᄶᅵᆷ질

사전 표기 요약

— — — —

찜질

사전 표기 요약

— — — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.

문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 3종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

ᄧᅵᆷ질

19세기

ᄶᅵᆷ질

19세기20세기

찜질

20세기현재
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원자료의 전체 표기 목록 3종
ᄶᅵᆷ질, ᄧᅵᆷ질, 찜질

찜질의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘찜질’ 의 옛말인 ‘ᄧᅵᆷ질, ᄶᅵᆷ질’ 은 19세기부터 나타난다. 

말의 구성과 어원

단독형으로 나타나는 것은 20세기부터지만, ‘ᄧᅵᆷ질, ᄶᅵᆷ질’ 이 다른 단어와 결합하여 복합어를 이루는 구성이 19세기부터 확
인된다. ‘ᄧᅵᆷ질’ 은 뜨거운 김으로 익히거나 데우다를 뜻하는 ‘ᄧᅵ-’에 명사 파생 접미사 ‘-ㅁ’이 결합한 ‘ᄧᅵᆷ’과 그것과 관계된 
일의 뜻을 더하는 접미사 ‘-질’이 결합한 것이다. 

소리와 발음의 특징

근대 국어 시기에 어두 자음군이 사라지고 된소리로 바뀌면서 ‘ᄧᅵᆷ질’ 의 제1음절 초성 역시 된소리로 바뀌어 ‘ᄶᅵᆷ질’ 이 나타
난다. 

오늘의 형태로 이어진 과정

근대 국어 후기에 ‘ㅾ’ 을 ‘ㅉ’ 으로 적게 되는 경향에 따라, 20세기에 ‘찜질’이 나타나 현재까지 이어진다. 

뜻과 쓰임

몹시 매를 때리는 일을 뜻하는 ‘찜질’ 의 경우는 뜨거운 김을 쐬는 것같이 더워지다의 ‘찌다’ 의 의미와 이어진다.

문헌 속의 찜질

전체 용례 8개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.
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물에 적신 헝겊 또는 얼음덩이를 아픈 곳에 대어 병을 고치는 일.문헌의 뜻 · 전체 6개

19세기 ᄶᅵᆷ질, ᄧᅵᆷ질 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질, ᄧᅵᆷ질

출처 1880 한불자전 561 용례 01

문헌 용례

ᄶᅵᆷ질ᄒᆞ다 [熨]

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1883년경 이언언해 1:3ㄱ 용례 02

문헌 용례

무왕이 편쟉의게 이 말을 고ᄒᆞᆫᄃᆡ 편쟉이 노ᄒᆞ야 폄셕[병쳐의 ᄧᅵᆷ질ᄒᆞᄂᆞᆫ 돌이라]을 더져 ᄀᆞᆯ오

ᄃᆡ.

 현대어 풀이

무왕이 편작에게 이 말을 고하였는데 편작이 노하여 폄석(병처에 찜질하는 돌이다)을 던지고 말하기를.

 대응 원문

武王以告扁鵲 扁鵲怒而投其石曰.

20세기 ᄶᅵᆷ질, 찜질 용례 4개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질, 찜질

출처 1923 동아일보 11월 23일 3면 용례 03

문헌 용례

일단 병이 생긴 뒤의 할 일은 위선 『붕산』이나 『과산화수소(過酸化水素) 『염소산가리』(鹽素

酸加里)나 그도 저도 업스면 『소금물』이라도 ᄶᅵᆷ질을 하는 것이 좃켓다더라.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.
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출처 1924 조선일보 12월 22일 3면 용례 04

문헌 용례

만약 얼골에 열이 생기거든 머리에 냉수 ᄶᅵᆷ질을 하여 주는 것이 매우 좃슴니다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1925 조선일보 1월 7일 3면 용례 05

문헌 용례

두통이 날 ᄯᅢ는 벼개를 놉게 비이고 찬 물수건으로 이마에 ᄶᅵᆷ질을 할 것이요.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1933 동아일보 7월 5일 4면 용례 06

문헌 용례

아모쪼록 걸어다니지 말고 수건에 물을 축여서 찜질을 해보십시오.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

몹시 매를 때리는 일문헌의 뜻 · 전체 2개

20세기 ᄶᅵᆷ질, 찜질 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

ᄶᅵᆷ질, 찜질

출처 1912 추월색 40 용례 07

문헌 용례

ᄒᆞᆫ 번 악을 쓰고 소ᄅᆡ를 질럿더니 그놈이 감언리셜로 달ᄂᆡ다 못ᄒᆞ야 회초리 ᄶᅵᆷ질을 ᄃᆡᄂᆞᆫ 판에 

젼신이 피뭉치가 되고.

 현대어 풀이

한 번 악을 쓰고 소리를 질렀더니 그놈이 감언이설로 달래다 못하여 회초리 찜질을 대는 판에 전신이 피뭉치가 되고.
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출처 1935 동아일보 11월 3일 4면 용례 08

문헌 용례

약이 바싹 치돋은 당나귀 임자 꼼쫙달삭 못하게 달어매더니 인정사정 안 두고 작대기 찜질 꾀

당나귀 죽을 뻔 혼이 낫대요.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.

찜질 관련 낱말

찌다

찜질의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.

자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 찜질의 뜻과 역사
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부록 · 찜질의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 4 · 20자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

武 뜻·음 호반 무
총 8획 · 부수 止

1

2 3

45

6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/武/

王 뜻·음 임금 왕
총 4획 · 부수 玉

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/王/

以 뜻·음 써 이
총 5획 · 부수 人

1

2

3
4

5

hanja.wordrow.kr/한자/以/

告 뜻·음 고할 고
총 7획 · 부수 口

1

2

3

4

5 6

7

hanja.wordrow.kr/한자/告/

扁 뜻·음 작을 편
총 9획 · 부수 戶

1

2

3

4

5 6

7

8 9

hanja.wordrow.kr/한자/扁/

鵲 뜻·음 까치 작
총 19획 · 부수 鳥

1

2

3

4
5 6

7

8

9

10 11

12

13

14

15
16 17

18
19

hanja.wordrow.kr/한자/鵲/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 찜질의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
2 / 4 · 20자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

怒 뜻·음 성낼 노
총 9획 · 부수 心

1

2

3

4

5

6 7
8 9

hanja.wordrow.kr/한자/怒/

而 뜻·음 말이을 이
총 6획 · 부수 而

1
2

3 4 5
6

hanja.wordrow.kr/한자/而/

投 뜻·음 던질 투
총 7획 · 부수 手

1

2

3

4
5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/投/

其 뜻·음 그 기
총 8획 · 부수 八

1

2
3

4

5

6

7 8

hanja.wordrow.kr/한자/其/

石 뜻·음 돌 석
총 5획 · 부수 石

1 2

3 4

5

hanja.wordrow.kr/한자/石/

曰 뜻·음 가로 왈
총 4획 · 부수 曰

1 2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/曰/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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부록 · 찜질의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
3 / 4 · 20자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

過 뜻·음 지날 과
총 13획 · 부수 辵

1 2

34

5 6
7 8

9

10

11

12

13

hanja.wordrow.kr/한자/過/

酸 뜻·음 실[味覺] 산
총 14획 · 부수 酉

1

2 3

4 5

6

7

8

9

10 11

12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/酸/

化 뜻·음 될 화
총 4획 · 부수 匕

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/化/

水 뜻·음 물 수
총 4획 · 부수 水

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/水/

素 뜻·음 본디·흴[白] 소
총 10획 · 부수 糸

1

2

3

4 5 6

7

8
9 10

hanja.wordrow.kr/한자/素/

鹽 뜻·음 소금 염
총 24획 · 부수 鹵

1 2

3

4 5

6

7

8
9
1011

12 13
14

15

16

17

18

19

20 21 22 23

24

hanja.wordrow.kr/한자/鹽/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%81%8E/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%85%B8/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%8C%96/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%B0%B4/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%B4%A0/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%B9%BD/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt


부록 · 찜질의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
4 / 4 · 20자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

加 뜻·음 더할 가
총 5획 · 부수 力

1

2

3 4

5

hanja.wordrow.kr/한자/加/

里 뜻·음 마을 리
총 7획 · 부수 里

1 2

3

4

5

6

7

hanja.wordrow.kr/한자/里/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다. 사전 상세 항목이 없는 본문 한자: 熨.
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https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%8A%A0/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%87%8C/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt
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