
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

씨름하다
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

두 사람이 샅바를 잡고 힘과 재주를 부리어 먼저 넘어뜨리는 것으로 승부를 겨루는 우리 고유의 운동을 하다.

문헌의 첫 기록

15세기

수록 용례

12개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.

문헌 속 한자 16자의 뜻·음과 숫자 획순을 부록에 담았습니다.

1 / 11



우리가 알고있는 '씨름하다'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다.

두 사람이 샅바를 잡고 힘과 재주를 부리어 먼저 넘어뜨리는 것으로 승부를 겨루는 우리 고유의 운동

을 하다.

씨름하다의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

씨름하다의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에
표시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

실흠ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — — —

시름ᄒᆞ다

사전 표기 요약시기 미상 기록도 있음

— — — —

ᄡᅵ름ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — — —

씨름ᄒᆞ다

사전 표기 요약

— — — —

씨름하다

사전 표기 요약

— — — — —

실흠ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — — —

시름ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — — —

실홈ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — —
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표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

ᄡᅵ름ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — — —

씨ᄅᆞᆷᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — —

씨름ᄒᆞ-

문헌 수록 표기

— — — —

씨름하-

문헌 수록 표기

— — — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.

문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 5종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

실흠ᄒᆞ다

15세기

시름ᄒᆞ다

17세기18세기미상

ᄡᅵ름ᄒᆞ다

18세기

씨름ᄒᆞ다

19세기20세기

씨름하다

20세기현재

원자료의 전체 표기 목록 7종
실흠ᄒᆞ-, 시름ᄒᆞ-, 실홈ᄒᆞ-, ᄡᅵ름ᄒᆞ-, 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ-, 씨름ᄒᆞ-, 씨름하-

씨름하다의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내
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옛 표기와 등장 시기

‘씨름하다’ 의 옛말인 ‘실흠ᄒᆞ다’ 는 15세기부터 나타난다. 

말의 구성과 어원

‘실흠ᄒᆞ-’ 는 씨름을 뜻하는 ‘실흠’ 과 현대어 ‘하다’로 이어지는 ‘-ᄒᆞ-’가 결합한 것이다. 

표기와 소리의 특징

17세기에 ‘ㄹ’ 과 모음 사이에서 ‘ㅎ’ 이 탈락한 ‘시름ᄒᆞ-’가 나타난다. 18세기에는 제1음절이 된소리가 된 것을 반영한 ‘ᄡᅵ
름ᄒᆞ-’가 나타나며, 19세기에는 된소리가 ‘ㅆ’으로 표기된 ‘씨름ᄒᆞ-’가 나타난다. 18세기 이후 나타난 제1음절의 ‘ㆍ’가 
‘ㅏ’로 변하는 현상에 따라 ‘-ᄒᆞ-’가 ‘-하-’로 바뀌면서 20세기에 ‘씨름하-’가 나타나 현재까지 이어진다.

문헌 속의 씨름하다

전체 용례 12개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

15세기 실흠ᄒᆞ- 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

실흠ᄒᆞ-

출처 1447 석보상절 3:13ㄱ 용례 01

문헌 용례

調達이와 難陀왜 서르 실흠ᄒᆞ니 둘희 히미 ᄀᆞᆮ거늘.

 현대어 풀이

조달과 난타가 서로 씨름하니 둘의 힘이 같거늘.

17세기 시름ᄒᆞ-, 실홈ᄒᆞ- 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

시름ᄒᆞ-, 실홈ᄒᆞ-
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출처 1677 박통사언해 중:50ㄴ 용례 02

문헌 용례

우리 둘히 시름호ᄃᆡ 대개 빰 티디 말고 됴히 됴히 시름ᄒᆞ쟈.

 현대어 풀이

우리 둘이 씨름하되 그냥 뺨 치지 말고 좋게 좋게 씨름하자.

 대응 원문

咱兩個捽 大家休打臉 好好的摔.

출처 1690 역어유해 하:23ㄱ 용례 03

문헌 용례

捽挍 실홈ᄒᆞ다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

18세기 실홈ᄒᆞ-, ᄡᅵ름ᄒᆞ-, 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

실홈ᄒᆞ-, ᄡᅵ름ᄒᆞ-, 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ-

출처 1748 동문유해 하:33ㄱ 용례 04

문헌 용례

捽挍 실홈ᄒᆞ다.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

출처 1765 박통사신석언해 2:56ㄱ 용례 05

문헌 용례

우리 둘이 ᄡᅵ름ᄒᆞ되 大家ㅣ ᄲᅣᆷ 치지 말고 됴히 됴히 ᄡᅵ름ᄒᆞ쟈.

 현대어 풀이

우리 둘이 씨름하되 대가가 뺨 치지 말고 좋게 좋게 씨름하자.

 대응 원문

咱兩箇捽 大家休打臉 好好的捽.
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출처 1790 무예도보통지언해 34ㄱ 용례 06

문헌 용례

올흔편의 칼을 ᄀᆞᆷ초고 칼을 더디고 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ야 ᄆᆞ츠라.

 현대어 풀이

오른편에 칼을 두고 칼을 던지고 씨름하여 마쳐라.

19세기 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ-, 씨름ᄒᆞ- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

씨ᄅᆞᆷᄒᆞ-, 씨름ᄒᆞ-

출처 1865 흥부전 단:21ㄱ 용례 07

문헌 용례

나모 둘이 씨ᄅᆞᆷᄒᆞ는 셩이오.

 현대어 풀이

나무 둘이 씨름하는 성씨요.

출처 1898 제국신문 11월 4일 3면 용례 08

문헌 용례

씨름ᄒᆞᄂᆞᆫ 희릉이며 경츅ᄒᆞᄂᆞᆫ 례식으로 낫과 밤을 질거히 지ᄂᆡᄂᆞᆫᄃᆡ.

 현대어 풀이

씨름하는 유희며 경축하는 예식으로 낮과 밤을 즐거이 지내는데.

출처 1899 제국신문 5월 1일 3면 용례 09

문헌 용례

학도를 시험ᄒᆞ기ᄂᆞᆫ 당나귀 타고 달니기와 씨름ᄒᆞ기와 다름질ᄒᆞ기와.

 현대어 풀이

학도를 시험하는 것은 당나귀 타고 달리기와 씨름하기와 달음박질하기와.
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20세기 씨름ᄒᆞ-, 씨름하- 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

씨름ᄒᆞ-, 씨름하-

출처 1900 신학월보 1:468 용례 10

문헌 용례

ᄒᆞᆫ 사ᄅᆞᆷ을 맛나 날이 ᄉᆡ도록 씨름ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

한 사람을 만나 날이 새도록 씨름하고.

출처 1908 철세계 92 용례 11

문헌 용례

마극이 디의와 ᄒᆞᆫ 덩어리 되야 씨름ᄒᆞ듯 어우러졋거ᄂᆞᆯ.

 현대어 풀이

마극이 지의와 한 덩어리 되어 씨름하듯 어우러졌으니.

출처 1925 동아일보 10월18일 1면 용례 12

문헌 용례

씨름하는 듯한 다른 方法에 比하야.

 이 용례에는 별도의 현대어 풀이가 수록되어 있지 않습니다.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.

씨름하다 관련 낱말

씨름, 입씨름
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씨름하다의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.

자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 씨름하다의 뜻과 역사
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https://history.wordrow.kr/H07519-%EC%94%A8%EB%A6%84%ED%95%98%EB%8B%A4/


부록 · 씨름하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
1 / 3 · 16자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

調 뜻·음 고를 조
총 15획 · 부수 言

1

2

3

4

5 6

7

8 9

10

11

12

13 14

15

hanja.wordrow.kr/한자/調/

達 뜻·음 통달할 달
총 13획 · 부수 辵

1

2

3 4
5

6

7

8

9

10

11

12

13

hanja.wordrow.kr/한자/達/

難 뜻·음 어려울 난
총 19획 · 부수 隹

1

2
3

4

5 6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

hanja.wordrow.kr/한자/難/

陀 뜻·음 비탈질·부처 타
총 8획 · 부수 阜

1

2

3

4

5
6

78

hanja.wordrow.kr/한자/陀/

兩 뜻·음 두 량
총 8획 · 부수 入

1

2 3

4

5
6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/兩/

個 뜻·음 낱 개
총 10획 · 부수 人

1

2

3 4

5

6

7 8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/個/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E8%AA%BF/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%81%94/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%9B%A3/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E9%99%80/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%85%A9/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%80%8B/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt


부록 · 씨름하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
2 / 3 · 16자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

大 뜻·음 큰 대
총 3획 · 부수 大

1

2

3

hanja.wordrow.kr/한자/大/

家 뜻·음 집 가
총 10획 · 부수 宀

1

2
3

4 5

6 7

8

9

10

hanja.wordrow.kr/한자/家/

休 뜻·음 쉴 휴
총 6획 · 부수 人

1

2 3

4

5
6

hanja.wordrow.kr/한자/休/

打 뜻·음 칠 타
총 5획 · 부수 手

1

2

3

4 5

hanja.wordrow.kr/한자/打/

好 뜻·음 좋을 호
총 6획 · 부수 女

1

2

3

4

5

6

hanja.wordrow.kr/한자/好/

的 뜻·음 과녁 적
총 8획 · 부수 白

1

2 3

4

5

6

7

8

hanja.wordrow.kr/한자/的/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다.
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https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%A4%A7/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%AE%B6/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E4%BC%91/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%89%93/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E5%A5%BD/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%9A%84/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt


부록 · 씨름하다의 문헌 속 한자

한자 한눈에 보기
3 / 3 · 16자

뜻·설명·문헌·함께 읽을거리에 나온 한자를 중복 없이 모았습니다. 획순은 한 글자의 숫자로만 표시합니다.

箇 뜻·음 낱 개
총 14획 · 부수 竹

1

2

3

4

5
6

7 8

9

10

11 12

13

14

hanja.wordrow.kr/한자/箇/

方 뜻·음 모[棱] 방
총 4획 · 부수 方

1

2

3

4

hanja.wordrow.kr/한자/方/

法 뜻·음 법 법
총 8획 · 부수 水

1

2

3

4

5

6 7

8

hanja.wordrow.kr/한자/法/

比 뜻·음 견줄 비
총 4획 · 부수 比

1

2 3

4

hanja.wordrow.kr/한자/比/

그림·뜻·음·획수: WORDROW 한자 학습 사전 · 각 카드의 주소에서 조회
획순: AnimCJK / Make Me a Hanzi · Arphic Public License · 숫자 배치 편집: 단어의 역사

사전 획수와 다르면 함께 표기했습니다. 사전 상세 항목이 없는 본문 한자: 咱 · 捽 · 臉 · 摔 · 挍.
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https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E7%AE%87/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%96%B9/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%B3%95/
https://hanja.wordrow.kr/%ED%95%9C%EC%9E%90/%E6%AF%94/
https://hanja.wordrow.kr/learning-films/licenses/Arphic_Public_License.txt
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