
단어의 역사 낱말 기록집

우리말  어휘의  시간을  읽다

밤잠
오늘의 뜻에서 옛 문헌까지

오늘의  뜻

밤에 자는 잠.

문헌의 첫 기록

16세기

수록 용례

7개

수록 내용

뜻 · 표기 · 문헌

사전의 뜻풀이, 옛 표기와 문헌 용례를 함께 읽는 자료입니다.

모든 뜻과 세기의 기록을 수록했습니다.
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우리가 알고있는 '밤잠'의 뜻
국어사전 뜻풀이

사전에 수록된 오늘날의 뜻입니다.

밤에 자는 잠.

밤잠의 표기 연대표
표기의 변화와 공존

밤잠의 표기를 세기별로 모았습니다. 같은 세기에 여러 표기가 함께 쓰이기도 했습니다. 연대표는 모든 문헌 뜻의 기록을 모으며, 연결된 용례는 문헌 영역에 표
시된 뜻을 기준으로 읽습니다.

표기 · 근거 15세기 16세기 17세기 18세기 19세기 20세기

밤ᄌᆞᆷ

사전 표기 요약

— — — —

밤잠

사전 표기 요약

— — — —

연대표의 근거와 읽는 법

사전 표기 요약: 사전의 표기 변화 요약입니다.

문헌 수록 표기: 세기별 문헌에 함께 실린 표기를 더한 것입니다.

점이 없는 시기에도 이 말이 쓰였을 수 있습니다. 표시된 세기는 자료에 기록이 남은 시기로, 낱말이 생기거나 사라진 때
와는 구분됩니다.

점은 문헌 영역에 표시된 뜻의 해당 세기 용례로 연결됩니다.

시대별 주요 표기 모아보기 2종
사전의 표기 요약과 문헌 수록 표기를 모았습니다. ‘현재’는 오늘의 표제어이며 역사 세기와 구분합니다.

밤ᄌᆞᆷ

16세기17세기

밤잠

19세기20세기현재

원자료의 전체 표기 목록 2종
밤ᄌᆞᆷ, 밤잠

2 / 6

https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=16%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=16%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=16%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=17%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=17%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=17%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=19%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=19%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=19%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=20%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=20%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents
https://history.wordrow.kr/H00721-%EB%B0%A4%EC%9E%A0/?meaning=0&century=20%EC%84%B8%EA%B8%B0#documents


밤잠의 어원과 변화
이 말은 어떻게 달라졌을까

사전의 어원·변화 설명

소제목은 읽기를 위한 편집 안내

옛 표기와 등장 시기

‘밤잠’ 의 옛말인 ‘밤ᄌᆞᆷ’ 은 16세기부터 나타난다. 

말의 구성과 어원

‘밤ᄌᆞᆷ’ 은 어둑한 동안을 뜻하는 ‘밤’ 과 눈이 감긴 채 의식 활동이 쉬는 상태를 뜻하는 ‘ᄌᆞᆷ’이 결합한 것이다. 

소리와 발음의 특징

18세기 이후 나타난 제1음절의 ‘ㆍ’ 가 ‘ㅏ’ 로 변하는 현상에 따라 19세기에 ‘밤잠’이 나타나 현재까지 이어진다.

문헌 속의 밤잠

전체 용례 7개

모든 뜻과 세기의 문헌 용례입니다. 원문, 현대어 풀이와 출처를 함께 확인하세요.

16세기 밤ᄌᆞᆷ 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

밤ᄌᆞᆷ

출처 16세기 후반 순천김씨묘출토언간 77 용례 01

문헌 용례

와ᄂᆞᆫ 나도 밤ᄌᆞᆷ 몯 자고.

 현대어 풀이

와서는 나도 밤잠을 못 자고.
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17세기 밤ᄌᆞᆷ 용례 1개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

밤ᄌᆞᆷ

출처 17세기 전반 진주하씨묘출토언간 116 용례 02

문헌 용례

밧ᄭᅴ셔ᄂᆞᆫ 일ᄀᆡᆨ을 ᄠᅥ나지 몯ᄒᆞ고 밤ᄌᆞᆷ 몯 자니 샹ᄒᆞ여.

 현대어 풀이

밖에서는 일각을 떠나지 못하고 밤잠을 못 자니 (몸이) 상하여.

19세기 밤잠 용례 2개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

밤잠

출처 1898 독립신문 1월 15일 1면 용례 03

문헌 용례

그 직무 맛흔 사ᄅᆞᆷ은 불가불 밤잠을 자지 말고라도 모든 일을 잘 보살필 것이.

 현대어 풀이

그 직무를 맡은 사람은 불가불 밤잠을 자지 말고서라도 모든 일을 잘 보살필 것이.

출처 1898 독립신문 4월 23일 1면 용례 04

문헌 용례

시골 녀인들이 밤잠 못 ᄌᆞ고 물네질ᄒᆞ며.

 현대어 풀이

시골 여인들이 밤잠을 못 자고 물레질하며.
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20세기 밤잠 용례 3개

이 문헌 묶음의 표기 전체 보기

밤잠

출처 1908 혈의누 31 용례 05

문헌 용례

이번에ᄂᆞᆫ 노름 덕으로 ᄃᆡ동강 ᄇᆡ 속에서 밤잠 아니 자고 잇다가.

 현대어 풀이

이번에는 노름 덕으로 대동강 배 속에서 밤잠을 안 자고 있다가.

출처 1908 철세계 64 용례 06

문헌 용례

사ᄅᆞᆷ ᄉᆞᄂᆞᆫ 것이 삼분 일의 광음은 젼혀 밤잠 ᄌᆞᄂᆞᆫ ᄃᆡ 잇시니 부득이 급ᄒᆞᆫ 일 외에ᄂᆞᆫ 잠ᄌᆞᄂᆞᆫ 시

간에 범치 못ᄒᆞ게 ᄒᆞ고.

 현대어 풀이

사람 사는 것이 삼분의 일의 광음은 전적으로 밤잠을 자는 데 있으니 부득이 급한 일 외에는 잠자는 시간에 범하지 
못하게 하고.

출처 1913 우중행인 3 용례 07

문헌 용례

봄이 되야 곤ᄒᆞ시기도 ᄒᆞᆫ데 더구나 밤잠을 못 쥬무셧스닛가 그러ᄒᆞ시지오 ᄒᆞ며.

 현대어 풀이

봄이 되어 곤하시기도 한데 더구나 밤잠을 못 주무셨으니까 그러하시지요 하며.

세기 분류·표기·문헌명·현대어 풀이는 사전 자료 그대로 수록했습니다.

문헌의 연대와 세기 분류가 다른 경우에도 사전에 수록된 구분을 따릅니다.

용례 수는 이 사전에 수록된 예문의 수입니다. 당시의 실제 사용 빈도와 구분해 읽어 주세요.
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밤잠 관련 낱말

잠

밤잠의 참고문헌
사전 편찬 참고자료

별도의 참고문헌 목록은 수록되어 있지 않습니다.

자료 출처

이 자료는 ‘단어의 역사’의 낱말 페이지에 수록된 사전 자료를 바탕으로 구성했습니다. 원문과 현대어 풀이, 주석과 문헌명은 원자료의

표기를 따릅니다.

용례의 수는 이 자료에 수록된 예문의 수이며, 당시의 실제 사용 빈도를 뜻하지 않습니다.

history.wordrow.kr · 밤잠의 뜻과 역사
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